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Předmět: ČJL, ZSV, OSV, D
Ročník: 2. st. ZŠ i SŠ
Doba trvání: 45 minut
Cíle:

`` Žák formuluje svá stanoviska k  problema-
tice (ne)tetování.

`` Získává nové informace o tematice/proble-
matice tetování.

`` Pracuje s  vlastními prekoncepty a  na zá-
kladě práce s  textem a  diskuse je přehod-
nocuje, mění či upevňuje.

`` Na základě práce s textem a diskuse posiluje 
empatii a vcítění se do jiných lidí.

Lekce o tetování vznikla jako závěrečná práce 
pro lektorský kurz.

Věděly jsme, že chceme vytvořit lekci pro 
druhý stupeň ZŠ a střední školy prioritně vě-
novanou diskusi. Hledaly jsme proto vhodné 
téma, které by bylo dostatečně atraktivní 
pro adolescenty a  zároveň kontroverzní, aby 
vzbudilo v žácích chuť diskutovat. Jako ideální 
se nám nakonec jevilo tetování, které je v po-
slední době celospolečenským fenoménem 
a často vzbuzuje nejrůznější reakce.

Evokace

Důraz na diskusní téma
Celou lekci zahajujeme upozorněním na fakt, 
že je dnes budeme vést především k diskusi na 
jedno zajímavé téma, které by měli sami roz-
klíčovat na základě předloženého obrázku. Pro 
první fázi evokace volíme obrázek maorského 
bojovníka (např. maorského krále jménem Ta-
whiao, jehož portrétoval český malíř Bohumír 
Lindauer).

Už v první fázi evokace může učitel dle vy-
spělosti skupiny modelovat, jak on osobně by 
přemýšlel o spojitosti obrázku s tématem ho-
diny („Já si tedy myslím, že dnes se budete za-
bývat malířským uměním, konkrétně uměním 
portrétovat, protože náhodou vím, že obrázek, 
který vidím, namaloval český malíř Lindauer.“). 
Každý žák nejprve přemýšlí sám, pak své ná-
pady sdílí ve dvojici či trojici, poté následuje 
brainstorming celé třídy, kdy učitel nápady 
zapisuje na tabuli. Žáci se často domnívají, že 
hodina bude o různých domorodých kmenech, 
kulturách, Austrálii atd. Zde vidíme, že už po-
čátek hodiny se tedy nese ve znamení diskuse.
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a jejich úkolem bylo běhat dle mapy po jednot-
livých stanovištích, kde dostávali informace od 
jednotlivých úředníků. Snažili se zákon v co nej-
kratším čase dostat do Sbírky zákonů. Úředníci 
zůstávali na svém místě a byli zodpovědní za 
informace, které předávali žákům-zákonům 
(viz tabulka). Po skončení hry si žáci mění role. 
Celý systém schvalování zákonů byl pro potřeby 
hry trochu upraven a zjednodušen.

Na konci probíhá reflexe na základě těchto 
otázek:

`` Jaké instituce mohou navrhovat zákony?
`` Jaké mohou nastat důvody, že se zákon ne-

dostane do Sbírky zákonů?

`` Vysvětli, jakou roli má sněmovna, senát, 
prezident v legislativním procesu.

`` Jaká cesta zákonu byla nejčastější?
`` Z jakého důvodu je systém takto nastaven? 

Vidíš v něm nějaká pozitiva? Negativa?

Při přípravě „bojovky“ vycházeli Veronika s To-
mášem z tohoto článku: https://www.irozhlas.
cz/zpravy-domov/senat-parlamentu-cr-se-
nat-data-datova-zurnalistika-hlasovani-v-se-
natu_2001280702_nkr.

Zdá se mi, že politologie přeci jenom nemusí 
být vždy nuda.

AXº­Æ▼«
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identitu. Umožňuje nám odlišit se od ostatních, 
přilákat pozornost a poukázat na příslušnost 
ke komunitě. V  dnešní společnosti bez pev-
ných bodů a mantinelů se jedinec cítí oslaben 
a tetování je způsob, jak se může ujistit, kým je. 
Tetování také slouží jako prostředek k zahnání 
strachu ze stárnutí. Může se tedy stát znakem 
mládí podobně jako účes či oblečení. Zatímco 
mladí lidé se snaží tetováním vzbudit jakou-
koliv reakci okolí, lidé starší mají důvody spíše 
osobní až intimní. V Rakousku proběhl v roce 
2018 výzkum mezi 540 jedinci – muži i ženami 
s  různým vzděláním. Např. sedmdesátiletá 
respondentka Antoinetta ke své ornamentální 
liáně přes obě lopatky řekla: “Nechala jsem 
se potetovat po rakovině sliznice, abych do-
dala svému ztrápenému tělu trochu jemnosti 
a krásy.”

Text upravily: Lucie Bušová, Jana Línková

[Zdroje: HÖSCHL, C. Proč se lidé z kriminálního 
prostředí nechávají tetovat. Reflex [on-line]. 
25. 8. 2018 [cit. 5. 6. 2020]. ISSN 0862−6634. 
Dostupné z  https://www.reflex.cz/clanek/
veda/89463/cyril-hoschl-proc-se-lide-z-krimi-
nalniho-prostredi-nechavaji-tetovat.html
CHYTIL, O. Tetování  – příběh do kůže ve-
psaný. Psychologie Dnes [on-line]. 4/2015 [cit. 
5. 6. 2020]. ISSN 1212−9607. Dostupné z https://
nakladatelstvi.portal.cz/casopisy/psychologie-

-dnes/87341/tetovani-pribeh-do-kuze-vepsany.
MOKŘÍŽ, J. Nejstarší tetování: Mumie z Gebe
leinu. ABC, 10/2018, ISSN 0322−9580.
Hlavní komplikací u  tetování je alergie na in-
koust. iDnes [on-line]. 15. 6. 2007 [cit. 5. 6. 2020]. 
ISSN 1210−1168. Dostupné z https://www.idnes.
cz/onadnes/zdravi/hlavni-komplikaci-u-te-
tovani-je-alergie-na-inkoust.A070614_174117_
zdravi_bad
https://ceskapozice.lidovky.cz/recenze/maori-

-migrovali-do-plzne.A150820_152900_pozice-
-recenze_kasa
RYCHLÍK, Martin. Dějiny tetování. Praha: Mladá 
fronta, 2014. ISBN 978−80-204–3286-5.]
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Krátké sdílení ve dvojicích či trojicích samo-
zřejmě následuje jak po vyplnění tabulky před 
čtením, tak také po čtení. Poté dochází k dis-
kusi celé třídy. Učitel se ji snaží vést tak, že 
se doptává na některá nejzajímavější tvrzení 
z tabulky. Zde je vhodné používat formulace 
typu: Jaký máte názor… Mě zajímá… a co si 

myslíte vy? Vrtá mi hlavou… Není mi jasné… 
Shodnete se…? Učitel těmito otázkami vysílá 
ke studentům signál, že je v tématu a diskusi 
zainteresován, že ho jejich názory zajímají, že 
si i on třídí své informace k tetování a snaží se 
utvořit si názor. Toto je samozřejmě velmi dů-
ležitý bod pro budování bezpečného prostředí 
ve třídě, a tím i pro plnohodnotnou práci.
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Do poslední fáze reflexe jsme zařadily diamant, 
který může studentům pomoci k utřídění my-
šlenek a  názorů. Na diamantu lze pracovat 
různými způsoby. Ve vyspělých skupinách 
studenti pracují samostatně, u méně zdatných 
může práce probíhat ve dvojicích či malých 
skupinách. (Lze volit i  metodu pětilístku.) 
Diamant můžeme tvořit i společně, kdy učitel 
nápady žáků zapisuje na tabuli. Důležité však 
je, aby si poslední krok metody – tzv. synony-
mum (my upřednostňujeme termín asociace) – 
každý student vytvořil sám. Výborné je poté 
hromadné sdílení, při němž každý řekne svou 
asociaci, která ho napadne, když se řekne te-
tování. Nápady studentů jsou velmi kreativní, 
převládají však slova jako: sebevyjádření, svo-
boda, obraz či umění…

Posledním krokem reflexe a  zároveň celé 
lekce je názorová škála. Studenti se rozmístí 
na škále mezi tvrzeními: Nechal(a) bych se te-
tovat a proč / Nenechal(a) bych se tetovat a proč. 
Následuje samozřejmě opět sdílení. Nejprve 
se může učitel doptávat, poté mohou mluvit 
dobrovolníci. Vyučující opět používá obraty, 
kterými dává najevo, že ho téma zajímá a že 
vnímá názory studentů: Je velmi zajímavé, jak 
stojíte…, Mohl bys s  námi sdílet svůj názor? 
Zajímá mě, proč stojíš tam…

Zde je také vhodné studenty upozornit, že 
v průběhu sdílení a diskuse mohou svá místa 
změnit, mohou poupravit svůj názor.
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Myslíme si, že je to lekce velmi univerzální, 
protože na ni dobře reagují jak žáci druhého 
stupně, tak studenti středních škol i  dospělí. 
Text je samozřejmě možné upravit pro po-
třeby vyspělejších účastníků lekce, ale také pro 
mladší děti.

Při práci s  textem také můžeme zjišťovat, 
jaké miskoncepce se u žáků v souvislosti s te-
továním mohou objevit, např. skutečnost, že až 
po přečtení textu si někteří upraví svoji znalost 
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o způsobu tetování čísla u vězňů v koncentrač-
ních táborech.

Diskuse, pozorné naslouchání a četba, orien
tace v  textu, přemýšlení o  názorech druhých, 
přehodnocování různých prekonceptů, empatie, 
tolerance – to všechno jsou dovednosti a kompe-
tence, o kterých jsme přesvědčené, že jsou důle-
žitou součástí svobodné a velkorysé společnosti 
21. století. Proto vymýšlíme lekce o tetování.
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Po zkušenosti s  lekcí volíme ve fázi reflexe 
pouze jednu z výše uvedených metod, obvykle 
názorovou škálu, protože více podporuje roz-
voj komunikačních dovedností. Velmi cenné 
je proto zapisovat jednotlivé názory na škále 
pro následné využití, protože reflexe lekce teto-
vání může taktéž sloužit jako evokace pro další 
hodiny. Nabízí se vytěžení lekce formou psaní. 
Žáci mohou pracovat na úvaze, zamyšlení, ale 
také argumentační eseji.

Dále je vhodné žáky znovu upozornit na to, 
že cílem lekce byla především diskuse a  na-
slouchání a  potřeba vést je k  zamyšlení nad 
zvolenými metodami. Mohou se zamýšlet nad 
otázkami typu: Jak ovlivnila diskuse můj názor? 
Jak a proč mě ovlivnily názory druhých? Mám 
nějakou novou otázku? Vrtá mi teď něco dalšího 
hlavou? Proč může být diskuse prospěšná?

V  návaznosti na stále častěji skloňovaný 
a propagovaný formativní přístup lze v závěru 
hodiny přistoupit k metodě „exit tickets“, lístku, 
který je propustkou z vyučovací hodiny a před-
stavuje pro nás důkaz o učení. V našem případě 
to bývají barevné lístky, na něž mají žáci napsat 
dvě stanoviska: Proč by se oni sami (ne)nechali 
tetovat a stanovisko, v němž vyjádří pochopení 
pro pohled druhé strany. Lístky je vhodné ba-
revně odlišit (např. modré pro, červené proti) 
a lepit na poster do T-grafu. Ten nám pak může 
sloužit jako evokace pro další hodinu stejně 
jako diamant.
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Tento text píšu, protože se s vámi chci podělit 
o velkou radost, kterou mohou zažít snad jen 
učitelé a lidé, kteří se snaží druhým předávat 
nejen vědomosti a dovednosti, ale také ideály 
a myšlenky.

Učím na základní škole, mezi jejíž priority 
patří mimo jiné čtenářství a  vedení dětí ke 
kritickému myšlení. Proto máme dobře vy-
bavenou školní knihovnu a každý rok mohu 
doplnit knižní fond o velké množství nových 
titulů.

Delší dobu jsem si pohrávala s myšlenkou 
nakoupit celé sady knih, které bychom využili 
ve třídách při společném čtení. Bylo to dlouhé 
vybírání a  rozhodování, nakonec jsem se 

kromě jiných rozhodla pro knihu Dárce od Lois 
Lowryové. Naplánovala jsem si, že společné 
čtení absolvuji s devátou třídou.

Než jsme se pustili do samotného čtení 
a  než jsem dětem vůbec oznámila, že nás 
společná četba čeká, věnovali jsme se ve dvou 
hodinách tématu dystopie. Nejprve jsme 
pracovali s různými ukázkami z dystopických 
románů a na jejich základě vyvozovali znaky 
dystopie, poté jsme měli dílnu čtení, kde si 
každý žák vybral nějakou dystopickou knihu, 
se kterou pak při hodině pracoval. V knihovně 
máme dost titulů, aby stačily pro každého žáka, 
navíc při literárních hodinách pracuji vždy jen 
s  polovinou třídy, konkrétně v  této třídě se 
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Každý z nás pravděpodobně někdy něco sbíral. 
Staré mince, obaly od čokolád nebo turistické 
známky. Z určitého úhlu pohledu by se mohlo 
zdát, že mezi nejčilejší sběratele patří učitelé. 
Každý den získávají řadu různorodých žákov-
ských prací, hromadících se na stole nebo i ko-
lem něj. Pravdou je, že na rozdíl od skutečných 
sběratelů si naprostou většinu z nich dlouho-
době neschovávají. Avšak významnějším roz-
dílem, než je jen délka skladování takovýchto 
materiálů, je skutečnost, že dobří učitelé ne-
zůstávají jen u pouhého sbírání. Dobrý učitel 
s  výstupy svých žáků dále pracuje, přemýšlí, 
co mu říkají o učení jeho žáků i o jeho vlastní 
výuce. Práce žáků se sice nedají poměřovat 
zlatem, navzdory tomu však jsou nenahradi-
telným zdrojem informací. Učitel může na zá-
kladě pečlivého zkoumání žákovských výstupů 
zjišťovat řadu skutečností. Co může interpre-
tace žákovských výstupů ukazovat:

`` jaký dopad měla výuka na učení žáků, v jaké 
kvalitě žáci dosáhli stanovených cílů učení;

`` jak se na výstupech žáků podílela výstavba 
hodiny, co žákům pomáhalo, ale také, co 
jim možná chybělo;

`` jaké další učební potřeby žáci vzhledem 
k cílům asi mají;

`` zda zadání, která vedla k  získaným výstu-
pům, byla srozumitelně formulována;

`` zda získané výstupy odpovídají stanoveným 
cílům (stává se totiž, že učitel zjistí, že vý-
stupy žáků ve skutečnosti naplňují cíle jiné);

`` jaké výzvy má před sebou vyučující, co zna-
menají pro jeho další práci, v čem se on sám 
potřebuje zlepšit;

`` a patrně i další…

Z předchozího výčtu vyplývá, že dobří učitelé 
nejsou jen sběrateli žákovských prací, ale že 
s  nimi mají spoustu další práce. A  to nejen 
s jejich zkoumáním, ale i s jejich získáváním. 
K tomu, aby bylo co zkoumat, je totiž důležité 
promyslet, jak zařídit, aby vůbec výstupy žáků 
během hodiny vznikly, a aby byly pro učitele 
přístupné i  po skončení hodiny. Ne vždy je 
totiž písemný výstup tím důležitým důkazem 
o tom, jak probíhalo žákovo učení. Spousta dů-
kazů o učení vzniká během hovorů mezi žáky 
anebo dokonce zůstává částečně skryta „uvnitř 
hlavy“ žáka. V takových případech mohou být 
nápomocné různé reflektivní otázky mířící i na 
způsob, jak se žák učil. (Co mu pomáhalo, co 
mu chybělo, co by třeba bylo lepší příště přidat 
nebo zařídit jinak.)

Řada výzkumů dokládá, že pokud učitelé 
spolupracují, jejich žáci se učí lépe a více. Platí 
to i  pro společné posuzování žákovských vý-
stupů. Jednak se učitel necítí v tak náročném 

naplánováno dopředu, měla jsem pár konkrét-
ních cílů a pár nápadů, jak budeme s knihou 
pracovat. Nakonec jsem hodně improvizovala, 
vše se odvíjelo především od reakcí dětí na 
četbu a naše společné hodiny.

Radost mi kromě dokončené práce dělá 
dnes i  to, že se děti ptají, kdy a  co budeme 

zase společně číst, a také to, že se někteří zají-
mají i o další dva díly tetralogie, které volně na 
Dárce navazují a které máme v naší knihovně: 
Hledání modré a Posel v temném lese. V nepo-
slední řadě si pak knihu Dárce přišlo půjčit 
i několik žáků z dalších tříd, protože prý o ní 
slyšeli…
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v průběhu děje. Odhaduji, že starší kluky, kteří 
jsou vytříbenými čtenáři, tato kniha příliš ne-
upoutá, pokud ovšem nejsou právě milovníky 
strašidelných historek a nadpřirozených jevů.

Osobně bych snad ani tuto knihu nedopo-
ručila, ale napadlo mne, že by se s některými 
příběhy dala provést docela zajímavá hodina 
slohu, kdy bych se jako učitelka mohla roz-
hodnout, zda žákům příběh nedočtu a nechám 
žáky, aby ho dokončili, nebo jim ho dočtu a pak 
je vyzvu, aby vymysleli příjemnější konce. 
Nebo by se dala vymyslet čtenářská lekce, která 
by začínala klíčovými slovy (např. loutky, tanec, 
varování, vlasy, sen) nebo volným psaním na 
téma Ostrov nebo Nevlastní sestry. V průběhu 
by se daly procvičovat čtenářské dovednosti 
předvídání, vizualizace (ta opravdu skvěle), 
vztahování k vlastnímu životu i souvislostem 
s jinými knihami. Lekce by mohla být uzavřena 
vlastním zakončením příběhu nebo koncem 
tak pozměněným, aby to dopadlo lépe než 
příšerně. Na povzbuzení prozrazuji, že konec 
samotné knihy je v  jistém směru velmi osvo-
bozující.
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Zajímavostí této knihy je vložený list – autorčin 
dopis čtenářům, vysvětlení, co nás při četbě 
čeká, a povzbuzení, abychom na své cestě vytr-
vali podobně jako Agnes. Dozvíme se, že každý 
v kmeni Magrejů se rodí s nějakým darem. Musí 
ho objevit do svých dvanácti let a na úplňkové 
slavnosti ho všem lidem své vesnice předvést 
spolu se slibem, že ho bude užívat jen k dobru 
všech a nikdy ho nezneužije ke svému prospě-
chu. Když svůj dar nestihne objevit včas, stane 
se z něj stín. Stíny žijí ve vesnici spolu s ostat-
ními, nijak neškodí, ale není příjemné je potká-
vat. Nic nepotřebují, nic nedělají, nemluví, jen 
se plouží. Agnes je už jedenáct a o svém daru 
nemá zatím ani ponětí. Nakonec se po rozho-
voru s Ezrem rozhodne jít na Zakázanou horu, 
kam před lety odešel i její otec. Cesta je vskutku 
strastiplná, je na ní několik zastávek, kde musí 
Agnes vykázat své dovednosti. Dokáže dojít až 
na vrchol a tam při zvláštním setkání konečně 
pozná svůj dar. Měla ho celý život, běžně ho 
užívala, jen o něm nevěděla. Knihu považuji za 
cennou proto, že Agnesino putování je obra-
zem cesty, kterou podnikáme ve svých životech 
všichni, když poznáváme sebe sama. Jednotlivá 
zastavení mohou být v  různém věku různě 

vnímána a mohou být absolvována opakovaně. 
Takže je to vskutku kniha, kterou můžeme číst, 
ať je nám osm nebo sto, přesně jak je psáno na 
obálce. Kniha má překrásné ilustrace, škoda, že 
se někdy dost liší od textu. Jedině kvůli kvalitě 
samotného námětu a způsobu jeho zpracování 
mohu s opravdu velkou shovívavostí odpustit 
chyby, které se v textu prvního vydání vyskytují 
ve značném množství.
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Další příběh o  Agnes navazuje na předchozí 
svými postavami, je však docela dobře možné 
ho číst bez znalosti prvního. Do knihy je, po-
dobně jako v  předchozí knize, vložen samo-
statný list – dopis, v němž autorka čtenáři nebo 
čtenářce vysvětluje, jak se stalo, že je na světě 
pokračování, které původně ani nezamýšlela. 
Stíny začínají útočit a jako jediné východisko 
z nebezpečí je cesta, kterou Agnes podnikne 
spolu se svým dávným kamarádem Karim 
a samozřejmě i se svou koalou Bobo. Jde o dob-
rodružství velkého rozsahu, v němž překonají 
několik velmi obtížných překážek, postaví se 
svému strachu, svým pochybnostem, poznají 
sami sebe zase o něco více. Karim je do Agnes 
zamilovaný, ale netroufá si dát jí to najevo. 
Oddaně ji provází na všech zastávkách a mno-
hokrát je velmi platným rozhodujícím činite-
lem. Čtenář si opět může vychutnat překrásné 
ilustrace, i když některé asi měly být umístěny 
mezi jinými stránkami. Příjemnému čtení, a to 
i  v  průběhu příběhu, napomáhají mapky na 
obou předsádkách. Také tuto knihu mohou 
číst lidé nejrůznějšího věku, každý si tu najde 
přesně ty moudré věty, které v tu chvíli potře-
buje vnímat. V tomto příběhu lze najít mnoho 
paralel k právě probíhajícím událostem našeho 
současného života. Po přečtení se čtenář může 
cítit, jako by byl pohlazen po dnech plných 
bolesti a trápení. V téměř detektivním příběhu 
jsou zachycena největší lidská pochybení, 
kterých se ve svých životech dopouštíme my 
všichni. Kniha je sice opět psána primárně pro 
mládež, takže tam najdeme nadpřirozené jevy 
i prvky scifi a fantasy, přesto si čtení mohou užít 
i dospělí, neboť zde najdou dosti nemilých jevů, 
které už dávno znají ze svých vlastních životů 
a které možná už sami dokázali nějak překo-
nat a osvobodit se od nich. Obě knihy v pevné 
vazbě jsou na pohled krásné a velmi jim přeju, 
aby našly mnoho různých čtenářů.
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